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Manden — en patient du sjaeldent nar

Fakta er uomgeengelige: Hos meend er dgdeligheden hgjere end hos kvinder, forekomsten
af kreeft, hjertekarsygdomme og diabetes samt ulykker og selvmord er hgjere. Maend sgger
leege for sent og er ofte mere syge, nar de endelig dukker op.

I sin nye bog, den fgrste samlede fremstilling om maends sundhed i Danmark, peger Svend
Aage Madsen pé en markant ulighed i vores samfund og sundhedsvaesen —og kommer med
bud pa, hvordan manden faktisk kan nds som patient.
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| Meends sundhed og sygdomme peger chefpsykolog ved
Rigshospitalet Svend Aage Madsen pa, at den sundhedsmaessige
ulighed imellem maend og kvinder farst og fremmest er begrundet i
psykologiske, kulturelle og sociale arsager.

Det betyder til gengeeld, at der kan ggres noget ved problemerne:

¢ Sundhedsinformation til maend skal udformes pa seerlige
mader for at n& ud til de fleste meaend.

¢ Sundhedsinformation og tilbud til meend skal formidles pa nye
steder og ad nye kanaler, ikke mindst pa arbejdspladserne.

e Maeend uden for arbejdsmarkedet — ogsa de sarbare og de
aeldre maend — ma nas pa helt nye mader.

e Sundhedspersonale ma have undervisning og traening i
kommunikation og dialog med maend.

Om forfatteren

Svend Aage Madsen er chefpsykolog ved Rigshospitalet og har i en
lang arreekke arbejdet med maends sundhed og sygdomme. Han star
bag adskillige bade danske og internationale udgivelser inden for
omradet.

@nskes interview med Svend Aage Madsen kan han kontaktes pa:
svendaage@madsen.mail.dk / 26 21 28 51

Lees indholdsfortegnelsen og farste kapitel her og mere om bogen pa:

www.samfundslitteratur.dk/maends sundhed
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Anmeldereksemplarer af bogen kan rekvireres
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markedsfgringsafdeling:
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