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’MEN’S	HEALTH	PRISEN	2019’	GÅR	TIL	
VERDENSMESTRENE	I	HÅNDBOLD	FOR	MÆND
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Det danske Herrelandshold i håndbold, verdensmestrene, vinder årets ’Men’s Health 
Pris’ for at inddrage deres roller som fædre i det at være elitesportsudøvere. 

Gennem verdensmesterskabsturneringen, ved pokaloverrækkelsen og ved fejringen 
på Rådhuspladsen i København var der både omtaler og inkludering af børnene. Både 
dem, der var på vej og kom midt i det hele (Mikkel Hansens barn) ‐ og dem, der straks 
efter guldsejren blev inddraget i festen. 

Sådan er håndboldherrerne gået i spidsen for en trend, der er i tiden generelt, hvor 
mænd tager faderskabet til sig mere engageret og inkluderende i deres liv og priorite‐
rer samværet med børnene højere end nogensinde før.  

Verdensmesterspillere og ‐træner er forbilleder for andre mænd ved at vise, at det at 
være mand og engageret i sport og konkurrence ikke står i modsætning til at være en 
omsorgsfuld og engageret far. Det falder helt i tråd med Forum for Mænds Sundheds 
arbejde i det store projekt ’Far for Livet’, som vi er i gang med i disse år. 

Derfor tildeler Forum for Mænds Sundhed Herrelandsholdet i håndbold 2019‐prisen, 
som Morten Stig Christensen, generalsekretær i DHF, modtager på holdets vegne på 
åbningskonferencen for Men's Health Week tirsdag den 4. juni kl 14.30. 
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